Nazwa ustugi szkoleniowej
Radiofrekwencja mikroigtowa w leczeniu blizn po zabiegach
chirurgicznych Forma szkolenia
Szkolenie stacjonarne —teoretyczno-praktyczne
Czas trwania
tacznie 8 godzin dydaktycznych
e 3godziny-czesé teoretyczna
¢ 5godzin-czesé¢ praktyczna (pracana
modelkach) Grupa docelowa

Kosmetolodzy, kosmetyczki, pracownicy gabinetéw kosmetologii estetycznej i
klinik beauty, osoby wykonujgce zabiegi z wykorzystaniem technologii
radiofrekwencji

mikroigtowej lub planujgce wdrozenie tej technologii do oferty gabinetu.

Liczba uczestnikow

Kameralne grupy szkoleniowe (zapewniajgce indywidualny nadzér podczas
czesci praktycznej).

Prowadzacy

dr Krzysztof Mawlichanéw, mgr Agnieszka Cera, Specjalista ds. urzadzen
hightech

CEL OGOLNY SZKOLENIA

Podniesienie kompetencji zawodowych uczestnikéw w zakresie bezpiecznego i
skutecznego wykorzystania radiofrekwencji mikroigtowej w terapii blizn po
zabiegach chirurgicznych.

CELE SZCZEGOLOWE SZKOLENIA
Uczestnik po ukonczeniu szkolenia:
e poznaje mechanizmy dziatania radiofrekwencji mikroigtowe;j,

e zdobywawiedze natemat procesow gojenia skéry i powstawania
blizn chirurgicznych,

e uczy sie prawidtowej kwalifikacji pacjenta do zabiegu,

e nabywaumiejetnos¢ doboru parametréw zabiegowych do rodzaju blizny,



doskonali praktyczne umiejetnosci wykonywania zabiegéw RF
mikroigtowej,

poznaje zasady profilaktyki powiktan oraz prawidtowe
postepowanie pozabiegowe.

EFEKTY UCZENIA SIE (zgodne z BUR)

WIEDZA

Uczestnik:

znawskazania i przeciwwskazania do zabiegdw radiofrekwenciji
mikroigtowej,

rozréznia rodzaje blizn pooperacyjnych oraz etapy ich powstawania,
zna protokoty zabiegowe stosowane w terapii blizn chirurgicznych,

posiada wiedze z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
zabiegow.

UMIEJETNOSCI

Uczestnik:

samodzielnie kwalifikuje pacjenta do zabiegu,

dobiera odpowiednie parametry zabiegowe RF mikroigtowej,

wykonuje zabieg radiofrekwencji mikroigtowej na bliznach chirurgicznych,
ocenia reakcje skory podczas i po zabiegu,

wdraza prawidtowe postepowanie pozabiegowe.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Uczestnik:

pracuje zgodnie z zasadami etyki zawodowej,
komunikuje sie z pacjentem w sposoéb profesjonalny i Swiadomy,

ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo zabiegowe pacjenta.

PROGRAM MERYTORYCZNY SZKOLENIA

Czesé teoretyczna - 3 godziny

1. Mechanizm dziatania radiofrekwencji mikroigtowej

2. Budowa skoéryiprocesy regeneracyjne



6.

7.

Charakterystyka blizn po zabiegach chirurgicznych
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Kwalifikacja pacjenta i planowanie terapii
Protokoty zabiegowe i mozliwe powiktania

Zalecenia pozabiegowe i edukacja pacjenta

Czesé praktyczna -5 godzin

1. Przygotowanie stanowiska pracyi modelki
2. Pokaz zabiegu wykonywanego przez prowadzgcych
3. Samodzielne wykonywanie zabiegdw przez uczestnikdw na modelkach
4. Indywidualna korekta techniki pracy
5. Analiza efektow zabiegowych i omoéwienie przypadkow
6. Postepowanie pozabiegowe
METODY DYDAKTYCZNE
¢ wyktad teoretyczny,

prezentacja multimedialna,

pokaz zabiegu,

¢éwiczenia praktyczne na modelkach,
praca pod nadzorem instruktora,

dyskusja i analiza przypadkoéw.

SPOSOB WALIDACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

obserwacja pracy uczestnikéw podczas czesci praktycznej,
ocena poprawnosci wykonania zabiegu,

aktywnosc¢ uczestnikdéw w trakcie szkolenia.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY UKONCZENIE SZKOLENIA

Certyfikat ukonczenia szkolenia.
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